
  

 

     SMÅ DETALJER GER STORA UPPLEVEL
SER!

GRATISTRÄNING PÅ STAN!
20 min per pass  •  Start varje halvtimma

10.30 Tabata för alla – Nordic Wellness

11.00 Afro – Energi Träningscenter

11.30 Bodyvive  – Från ungdom till senior

 Nordic Wellness

12.00 Frågor och svar om träning

 RenStyrka

12.30 Tabata för alla

 Nordic Wellness

följ på instagram:

handelfalkoping@
#

www.facebook.com
/aktivhandelifalkoping

 
Ren Styrka® 

Kurorten Mösseberg 
finns på plats och
säljer pumpasoppa!

ACTIC håller i 
längdhoppstävling  
– chans till vinst!

Butikerna har öppet
kl. 10.00–14.00

LÖRDAG
28 OKTOBER

HÖST   STAD
HÄLSOboost i falköpings centrum


